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				Cycle : Le Bonheur selon Spinoza


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				Oser vivre. Une philosophie. Conférence-débat avec Christoph Eberhard

6 mars 2020 | 18:30-20:30 | Bruxelles

La philosophie, amour de la sagesse et sagesse de l’amour n’est pas qu’une réflexion intellectuelle. Elle est ce cheminement qui permet d’oser vivre et d’assumer nos responsabilités humaines individuelles et collectives dans le dialogue avec nous-mêmes, les autres, notre environnement et au-delà, “Connais-toi toi-même et tu connaîtras l’univers et les Dieux.” nous dit le précepte delphique. Cette invitation de découverte cosmothéandrique (Raimon Panikkar) liant nos dimensions humaines, cosmiques et divines a été abordée dans toutes les traditions humaines de manières diverses.

Cette conférence décentrera notre regard et nous recentrera par une invitation au dialogue avec les traditions bouddhistes, hindoues et taoïstes, non seulement de manière théorique, mais en en expérimentant certaines pratiques simples.
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				« Recentrer, relâcher, respirer », atelier animé par Christoph Eberhard

7 mars 2020 | 09:00-17:00 | Bruxelles

Prendre conscience de notre centrage par rapport à nous-mêmes, les autres, notre environnement et au-delà à travers des pratiques fondamentales des traditions bouddhistes, taoïstes et de Yoga.

Ce workshop s’inscrit en continuité avec la conférence du jeudi 6 mars. Il permettra de mettre en pratique notre dialogue avec nous-mêmes, les autres, l’environnement et au-delà qui aura été introduit dans la conférence.
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Notre orateur: Christoph Eberhard

Après une carrière académique dédiée aux enjeux d’un vivre ensemble responsable et solidaire dans le dialogue interculturel, Christoph Eberhard approfondit maintenant plus particulièrement les arts internes indiens et chinois qu’il enseigne au Sud de la France. Après de nombreuses années passées en Inde et en Chine, il est enseignant de Yoga diplômé du International Center for Yoga Education and Research (ICYER) à Pondichéry (tradition Gitananda Yoga) et enseignant diplômé en Taiji Quan, Qi Gong et arts internes chinois du Wudang Sanfeng Pai, une des deux lignées monastiques de Wudang Shan, berceau des arts internes chinois.




			

			

				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
							










Inscrivez vous à notre newsletter !

* champs requis


	Email  *



	



	Prénom 

	



	Nom 

	



    Souhaitez-vous recevoir notre newsletter *
	En français (mensuelle)
	In English (twice a year)




Voir nos newsletter précédentes



        Autorisations de marketing *
Veuillez confirmer votre souhait de recevoir les actualités et la newsletter Philosophie & Management à l’adresse email reprise ci-dessus :


		Je confirme 

        

Consultez notre politique de confidentialité
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